
A Rosa do povo
Maria Eufrásia Pelletier, antes de se tornar Santa.

Pa rr r ra e , il co ol

  e br ri anc !





Uma criança que encanta!
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«Santa Maria Eufrásia é conhecida por todo o mundo. 
Muitos são aqueles que sentem sua presença e proteção, 

que a agradecem por graças alcançadas.
Mas e a menina Rosa Virgínia?

Poucos sabem a história da garotinha de bonitos cabelos 
castanhos, que fazia peraltice e se disciplinou na escola. 

Uma mulher determinada e abençoada com o dom da 
bondade. Mais do que Irmã, Rosa Virgínia seria 

canonizada por suas diversas ações em prol das mulheres 
necessitadas de carinho, amor e dignidade. 

Que vocês se apaixonem pela história dessa Santa, tão 
ativa, que revolucionou sua Congregação e conquistou o 

mundo.»

Sempre em nossos corações...

Rafaella Marchi Pellegrini
Leiga apaixonada por Santa maria Eufrásia.

Rosa Virgínia
Rafaella
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«Muito obrigada a todos que contribuíram para que esse 
livreto acontecesse.

 À minha mãe, Cecília Pellegrini, pelo amor incondicional e 
pela confiança depositada em mim. Além da ideia, entusiasmo 

e perseverança. Só com ela, foi possível a concepção do 
livrinho.

À minha irmã, Gabriella Pellegrini, por todos os desenhos, tão 
bem feitos e caprichados, usando o dom da arte para o bem, 

Que Deus te proteja e ilumine, sempre.
Às Irmãs Ana Maria Bastos e Maria de Lourdes Viccari, as 

verdadeiras filhas de Santa Maria Eufrásia, sempre atuantes 
na luta pelos direitos das mulheres.

Ao meu pai Flávio, por todo o investimento em educação, 
carinho e caráter.

À minha irmã Flávia, que me mostrou inúmeras vezes, que a 
palavra fraternidade independete de possuirmos o mesmo 

sangue.
À ONG CEPROMM, que acredita em centenas de crianças, 

dando-lhes dignidade e valores.
. 

Para todos aqueles que contribuíram direta ou indiretamente, 
o meu MUITO obrigada!

Rafaella Marchi Pellegrini

«A gratidão é a memória do coração» 
Santa Maria Eufrásia 
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O  médico Dr.Juliano era casado com uma moça chamada  Ana. 
Após 10 anos de casamento tiveram 7 filhos: Natalia, Ana 
Josefina, Juliano, Sofia, André Constâncio, Vitória Emilia,  
Armando e então Rosa Virginia, a caçulinha.

A menina Rosa nasceu em 31 de julho de 1796, na ilha de 
Noirmoutier, na França. Era época de revolução. Por isso, Rosa 
Virginia foi batizada em casa e não teve uma certidão de 
nascimento.

O nascimento de uma Santa... 

Ilha de Noirmoutier nos dias de hoje.
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Vamos celebrar o nascimento da Rosa Virginia deixando este desenho 
bem colorido!
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Resolva as palavras cruzadas  sobre o nascimento de Santa Maria 
Eufrásia. Use as dicas abaixo para descobrir onde colocar cada palavra.

1- Qual era o nome do pai de Rosa?
2- Qual era a profissão dele?
3- Qual era o nome da mãe da Santa?
4- Quantos filhos sua mãe teve?
5- Em qual mês Rosa nasceu?
6- Ela foi a última filha a nascer.
7- Qual era o nome da ilha em que ela nasceu?
8- O nome de um de seus irmãos.
9- A França estava passando por um momento de mudanças.
10- O nome de batismo de Santa Maria Eufrásia.
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A família de Rosa Virginia era protegida pelo amor. Vamos colorir o 
desenho da guerra, espalhando todo o amor daquela família.
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A menina Rosa Virginia gostava muito do mar. Chegava a ficar horas 
olhando o vai e vem das ondas, a areia molhada, as gaivotas voando. O 
mar é realmente uma obra prima divina! Quantos animais vivem nele, como 
ele é importante para o meio ambiente...

Ela contemplava o mar e mergulhava nas profundezas do amor de Deus, o 
Criador de tudo!

Quando criança, ela afirmava sempre ser filha da Igreja e rezava antes de 
dormir 5 Aves Marias , 5 Pai Nossos e 5 Glórias pelo Santo Padre e pela 
Igreja. Essa era sua maneira de agradecer tudo o que Deus havia lhe dado.

O encanto do mar...

Escreva o que Rosa Virginia está 
conversando com Deus...
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Desenhe nesta página cinco coisas da natureza que você gosta. Em 
seguida, pinte bem bonito e colorido!
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A Rosa também chorava...

A menina Rosa Virginia também sofreu, também chorou.

Sua irmã Vitória Emília faleceu aos 15 anos. Sua irmã Ana Josefina foi 
morar com uma tia.
Quando Rosa Virginia tinha apenas 10 anos de idade, seu amado pai, 
querido paizinho, foi para junto de Deus.

No colo de sua mãe, a menina encontrou abrigo, conforto e a força 
necessária para continuar. Ela sabia que seus familiares estavam junto do 
Pai olhando por todos.

Desenhe os familiares queridos de Santa Eufrásia junto de Deus.
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Encontre as palavras:
   
VIDA         FRANÇA               MULHER              FÉ
AMOR      NOIRMOUTIER    BONDADE
SANTA     CONVENTO          ROSA VIRGINIA
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O corpo de Cristo...

A menina sentiu um enorme amor encher seu coração, uma luz iluminar sua 
alma. Aos 11 anos Rosa Virginia recebeu Jesus pela 1ª vez (1ª Eucaristia) e 
ouviu seu chamado: «VEM E SEGUE-ME!»

Apesar de pequenina ela gostava de subir em cima das escadas para ficar 
perto do céu! Mal sabia ela que Deus morava dentro dela, em seu coração 
puro.

Ligue os pontos e descubra por qual importante transformação Rosa 
Virginia passou.
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As melhores amigas da menina...

Rosa Virginia tinha duas amigas, mas daquelas que são as 
melhores amigas: Sofia e Clementina. Sempre apoiando a 
menina, sempre ao lado dela, inclusive nas bondades.
Rosa, Sofia e Clementina, eram madrinhas de duas crianças 
pobres, e as ajudavam no que precisassem: roupas, alimentos, 
brinquedos...

                O que você daria para as crianças carentes?
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As travessuras de uma Santa...

Uma vez a menina Rosa não se conteve e fez uma travessura 
daquelas. Ela estava com seu primo colhendo morangos e então 
apanhou e escondeu os morangos que ele tanto queria! Mas 
claro que depois devolveu tudo para seu primo.

As crianças são assim, brincam e se divertem sem saber que 
podem estar magoando outras pessoas. A menina se 
arrependeu e seu primo a desculpou pela brincadeira, caindo 
ambos em uma gostosa gargalhada!

Vamos colorir!
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O chamado de Deus...

Quando Rosa Virginia tinha 14 anos, sua mãe, já viúva, voltou 
para Soullans, sua cidade natal, para cuidar dos negócios da 
família. Com isso, Rosa foi morar num pensionato em Tours.

A cidade de Tours é uma cidade da região central da França, e lá 
Rosa Virginia conheceu um grande convento que cuidava de 
meninas e jovens muito pobres e sofridas: o Refúgio.

Ela sentia um desejo grande de ser religiosa, querendo dedicar 
sua vida a Deus, aos pobres, vivendo em Comunidade.

Encontre as palavras:

POBRES

JOVENS

MENINAS

CONVENTO

REFUGIO

FAMILIA

SOULLANS

TOURS

PENSIONATO
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Pedras no caminho...

Além da imensa dor de perder sua querida mãezinha, o seu tutor 
(a menina ainda não podia responder por suas ações), não 
queria que ela servisse ao Refúgio.

Ela venceu todas as dificuldades e aos 18 anos entrou para a 
vida religiosa, no Refúgio (convento) de Tours!

Complete o desenho da Rosa Virginia entrando no convento:
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Uma vida de Graças...

As pessoas da cidade chamavam o convento de Refúgio porque 
lá era um lugar em que as meninas e jovens sofridas  podiam 
encontrar compreensão, paz, bondade e amor. 
Rosa Virginia sentiu seu coração se encher de felicidade ao 
entrar neste convento. 
Como religiosa, Rosa Virginia recebeu o nome de Eufrásia, a 
nossa Maria Eufrásia!

Ela trabalhou com as meninas e as jovens. Logo se tornou 
coordenadora do convento, pois era muito dedicada, e sua 
bondade e determinação se destacavam.
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As Irmãs do povo...

Eufrásia fundou as “Irmãs Contemplativas”. São religiosas que 
se dedicam a Deus e aos pobres através da oração.

Essas Irmãs eram pobres e viviam do seu trabalho, contavam 
também com doações para ajudar as pessoas carentes

Leve a Bíblia até a Irmã Contemplativa.
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A Superiora...da bondade!

Com seu amor e dedicação, Eufrásia conseguiu abrir várias 
casas de ajuda aos pobres e também uniu todas elas, formando 
uma única família, com sede em Angers, na França.

Ela tinha um grande amor por Nossa Senhora e muito respeito 
pelas mulheres a quem ajudava. 
Foi com toda essa dedicação e empenho que Maria Eufrásia se 
tornou a Superiora Geral da Congregação. A Superiora do amor!
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Perto do Pai...

Eufrásia morreu de câncer, aos 72 anos de idade. No dia 
24/04/1868, com a certeza de que:  «O amor é mais forte do 
que a morte!»
Em seu testamento está escrito o seguinte: «Amor a Deus, aos 
corações de Jesus e Maria, amor aos pobres, especialmente às 
mulheres, meninas e jovens mais sofridas, Amor à Igreja,  Amor 
à Eucaristia, Amor a Nossa Senhora, Amor ao Bom Pastor, Amor 
à Congregação.»
E nós dizemos, Amor a Eufrásia!

Santa Maria Eufrásia é hoje padroeira das mulheres oprimidas e 
marginalizadas.
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